
ඉ���� ක�මා �තය

ආහා රපා න සැ ප��
සහ ෙහා ්ට� ක�මා �තය

ප්‍රවා හන හා  සැ ප��
ක�මා �තය

��ග�ක බා �ර ෙරා ්� �න��ථා පන
ප්‍ර�කා ර ලබා  �ම

ෙ�වක��ට ඉ�ම�� �වය ලබා  නැ වත
ෙ�වයට යා මට පහ�ක� සැ ප�ම

�න��ථා පන වැ ඩසටහන
       

��යා ෙ�� �වා ල ලැ � ෙ�වක�� සඳහා  �ය�

Other Languages

ඔබට �ය� වැ ඩසටහෙ� ෙ�වා ව� ගැ න වැ � ��තර
දැ න ගැ �මට අවශ්‍යන�

 Traditional Chinese Simplified Chinese         English

Hindi         Nepali Bahasa Indonesia 

Tagalog Thai Urdu

�ය� වැ ඩසටහ� ෙ�වා  හ�� ඇම�� අංකය: 2293 7000

�ය� වැ ඩසටහ� ෙව� අඩ�ය: www.prp-wiro.gov.hk

���� තැ පෑ ල: enquiry@prp-wiro.hk

ෙ�වා  අන�� �න��ථා පන කා �යා ලෙ� ��නය:
Unit A, 11/F, TAL Building, 49 Austin Road,
Tsim Sha Tsui, Hong Kong (ෙජා ්�ඩ� MTR �ථා නෙ�
�ට�ෙ� ෙදා ර�ව C2 අසල ෙහා ් ඔ��� MTR
�ථා නෙ� �ට�ෙ� ෙදා ර�ව F අසල)

“ආහා රපා න සැ ප�ෙ� සහ ෙහා ්ට� ක�මා �තෙ�” ෙහා ් “ප්‍රවා හන හා  සැ ප�� 
ක�මා �තෙ�” ෙ�වක��ෙ� ෙ�වා  අන�ර 2024 අෙ�� 1 ෙහා ් ඊට ප�ව ��� ��ම
ECO යටෙ� වෘ ��ය ආබා ධ ෙලස �යම කර ඇ� මා ංශ ෙ�� ෙරා ්ග 6 අතරට අෙ� 
ෙහා ් නළෙල� කැ ��ම, අෙ� තැ ��, දණ�ෙ� තැ ��, වැ ල�ට තැ ��, අෙ� ෙහා ් 
නළෙල� ෙටෙනා �ෙනා ��� සහ කා ප� ටන� ��ෙඩ්‍රා ්මය ඇ�ළ� ෙ�



�ය� වැ ඩසටහෙ� ප්‍ර�ලා භ

�ය� වැ ඩසටහන ෙ�වා  ෙයා ්ජක��ට සහ �වා ල ලැ � ෙ�වක��ට ප්‍රෙයා ්ජනව� ෙ�

ෙ�වක ව�� ආඥා පනත යටෙ� ෙ�වා ෙයා ්ජකයා ෙග� ප්‍ර��රණය ඉ�ලා  ��ය හැ ක
සා මා න්‍ය ෛවද්‍යව��/ ප�ෙ� ෛවද්‍යව��, �කලා ංග ෛවද්‍යව�� ෙහා ් වෘ ��ය ෛවද්‍ය
ව�� ��� සපය� ලැ ෙ�

��යා ෙ�� �වා ල ලැ � ෙ�වක�� සඳහා
�ය� �න��ථා පන වැ ඩසටහන (�ය� වැ ඩසටහන) සහභා � �ෙ� ��තර

ෙ�වකයා  �වා ල � අව�ථා ෙ� "ඉ���� ක�මා �තය", "ආහා රපා න
සැ ප�ම සහ ෙහා ්ට� ක�මා �තය" ෙහා ් "ප්‍රවා හනය සහ සැ ප��
ක�මා �තෙ�" කා �යෙ� �යැ � ��ම3

ෙ�වක ව�� ආඥා පනත (ECO)4 යටෙ� �යම කර ඇ� ෙ�වා  අන��
ෙ��ෙව� ��� මා ංශ ෙ�� �ක�ධෙ� ආබා ධය� ෙහා ් මා ංශ ෙ��
�ක�ධෙ� වෘ ��ය ආබ ා දයකට ෙගා �� �ම

ස� 6 � ෙහා ් ඊට වැ � කා ලය� ��යා වට ෙනා පැ ��ම ෙහා ් ෙ�වා
අන�ර ෙ��ෙව� ස� 6 � ෙහා ් ඊට වැ � කා ලය� ��යා වට
ෙනා පැ ��මට අෙ��ෂා  ෙකෙ� න�

•

• 

•

•

•

���ක� ��ණා යක

රජෙ� ෙරා ්හ�වලට සමා න ගා �� ස�ත ෙපෟ �ග�ක
�න��ථා පන ප්‍ර�කා ර1

රජෙ� ෙරා ්හ�වල ෙ�වා ව� සඳහා  බලා  ��මට අවශ්‍ය
නැ ත
�න��ථා පන ප්‍ර�කා ර සඳහා  �ව�ණමය කා ලය
ග්‍රහණය කර, හැ � ඉ�ම�� �වය ලබා  ගැ �මට සහ
��යා  �වා ල �ද�ගත ත��වය� බවට ප��ම
වැ ළැ ��ම

ෙ�ලා ස�� ��යා වට ෙගා � ඵලදා �තා ව පව�වා ගැ �ම

ෙපෟ �ග�ක බා �ර ෙරා ්� �න��ථා පන ප්‍ර�කා ර (ෛවද්‍ය ප්‍ර�කා ර
ඇ��2, ෙභෟ ත ���සා ව, වෘ ��ය ���සා ව සහ ��පණ ප��ෂා
ෙ�වා )
ප්‍ර�කා ර සහ නැ වත ��යා වට යා ම ප� �පර� ��ම සඳහා
��� කළමනා ක�

ෙ�වා  �ෂය පථය

කා �යා ලය, වා �තා  කරන ලද ෙ�වා  අන�� ���� මත පදන�ව, ��� 
�වා ල ලැ � ෙ�වක�� ��ක වශෙය� හ�නා ෙගන, �ය� වැ ඩසටහන 
හ��වා  �ම සඳහා  ඔ�� ස�බ�ධ කර ග� ඇත.

තම ෙ�වා  ෙයා ්ජක�� තම ��යා  �වා ල ෙහා ් ��ෙ��ත වෘ ��ය 
ආබා ධ ක�ක� ෙකා මසා �� ෙවත වා �තා  ��මට අෙපා ෙහා ස� � 
ඇ� බවට �වා ල ලැ � ෙ�වක�� සැ ක කර�ෙ� න�, ඔ��ට ක�ක� 
ෙදපා �තෙ���ෙ� ෙ�වක ව�� අංශය (ECD) ෙවත සෘ �වම ස�බ�ධ 
�ය හැ �ය. ��නය� සහ �ම�ෙ� �රකථන අංක පහත ප�� ෙ�:

ෙ�වා  ෙයා ්ජකය� ��� හැ � ඉ�ම�� ෙ�වා  අන�ර වා �තා  ��ම
��� ���ක� ල� �වා ල ලැ � ෙ�වක��ට �� කා ලෙ��ම �ය�
වැ ඩසටහනට ස�බ�ධ � �න��ථා පන ප්‍ර�කා ර ලබා  ගත හැ ක

ECO පනතට අ�ව, ��ය� ෙ�වා  අන�ර�
��� �න 14 � ඇ�ළත ෙහා ් ෙ�වා  ෙයා ්ජකයා

දැ නග� වහා ම ෙ�වා  ෙයා ්ජකයා  ��� එම
ෙ�වා  අන�ර ��බඳව ක�ක� ෙකා මසා ��

ෙවත දැ �� �ය ��ය

දැ නග� වහා ම ෙ�වා  ෙයා ්ජකයා  ��� එම
ෙ�වා  අන�ර ��බඳව ක�ක� ෙකා මසා ��

ෙවත දැ �� �ය ��ය
ෙ�වා  අන�ර ��බඳව ක�ක� ෙකා මසා ��

ෙවත දැ �� �ය ��ය
ෙ�වා  අන�ර ��බඳව ක�ක� ෙකා මසා ��

ෙවත දැ �� �ය ��ය
ෙ�වා  අන�ර ��බඳව ක�ක� ෙකා මසා ��

ෙවත දැ �� �ය ��ය

ෙ�වා  ෙයා ්ජකය�

සඳහා  �� කැ ඳ�ම�

ෙස� ECD කා �යා ල ��නය�:
ක�ණා කර LD ෙව� අඩ�යට ��ෙස�න:  www.labour.gov.hk
�ම�� අංකය: 2717 1771
(�ෂ�ක ඇම�� අංකය "1823" ම�� හ��ව� ලැ ෙ�)

ECD � මධ්‍යම සැ ක�� ක�ඩා යම
Room 1007, 10/F, Cheung Sha Wan Government O�ces
303       
�.ක: 2150 6534

:

•

• 

�න��ථා පන ප්‍ර�කා ර සඳහා  �ව�ණමය  කා ල ප��ෙ�දය ග්‍රහණය කර ගැ �ම
සඳහා , ෙ�වා  අන�ර �� � �න �ට මා ස 6� ඇ�ළත �ය� වැ ඩසටහනට ස�බ�ධ
�මට තම කැ මැ �ත වැ ඩ �වා ල �න��ථා පන කා �යා ලය සමඟ තහ�� කර ඇ�
�වා ල ලැ � ෙ�වකය�ට �ය� වැ ඩසටහන අදා ළ ෙ�

�වා ල ලැ � ෙ�වක��ට ඇ�ත වශෙය�ම වැ ඩසටහනට ස�බ�ධ �මට ෙපර
ඔ��ෙ� �වා ල �ය� වැ ඩසටහන යටෙ� ප්‍ර�කා ර සඳහා  ��� දැ � තහ�� කර
ගැ �ම සඳහා  ��� ෛවද්‍යවරය� ��� සා ය�ක ත�ෙ��වකට භා ජනය කළ ��ය

ක�ක� ෙදපා �තෙ���ව සහ ෙ�වා
අන�� �න��ථා පන
ක�ක� ෙදපා �තෙ���ව සහ ෙ�වා
අන�� �න��ථා පන

�ය� වැ ඩසටහනට සහභා � �ම ECO යටෙ� �වා ල 
ලැ � ෙ�වක��ෙ� අ��වා �ක� සහ ප්‍ර�ලා භවලට 
බලපා �ෙ� නැ ත. 

ප්‍ර�ලා භවලටප්‍ර�ලා භවලට

1.
2.

3.

4.

“ආහා රපා න සැ ප�ෙ� සහ ෙහා ්ට� ක�මා �තෙ�” ෙහා ් “ප්‍රවා හන හා  සැ ප�� 
ක�මා �තෙ�” ෙ�වක��ෙ� ෙ�වා  අන�ර 2024 අෙ�� 1 ෙහා ් ඊට ප�ව ��� ��ම
ECO යටෙ� වෘ ��ය ආබා ධ ෙලස �යම කර ඇ� මා ංශ ෙ�� ෙරා ්ග 6 අතරට අෙ� 
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